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E ai, tudo bem contigo? Esperamos que sim!
Ficamos muito felizes por seu interesse no Nutrindo Solugdes Locais.

Quem ja participou de editais e chamadas realizadas pela Fundacao Cargill j& percebeu que
sempre sao solicitados videos sobre as iniciativas inscritas, seja em fases iniciais ou em etapas
mais avancgadas.

O video é a forma que a Fundacao Carqill e outros financiadores em outras chamadas encontraram
para conhecer um pouco mais das iniciativas proposta por vocé e sua instituicéo. E a oportunidade
gue VOcés tém para apresentar essa iniciativa quase que olho no olho.

1. Roteiro do Video

A primeira coisa a se fazer quando o assunto é Video de Apresentacéo € desenvolver o roteiro:
trata-se da histdria que vocé vai contar e que precisa fazer sentido para quem assistir seu
video.

Para comecar escrever € importante saber qual o tempo maximo que seu video precisa ter.
No Caso do Nutrindo Solucdes Locais, o video precisa ter no maximo 2 minutos.

Sabendo quanto tempo vocé tera, ai sim, € hora de comecgar a escrever seu roteiro. Esse
roteiro, aqui no Nutrindo Solugdes Locais, precisa trazer as seguintes informacoes:

a) Historico dainstituicdo: descricao da misséo da instituicao e das pessoas beneficiadas pelo
trabalho da instituicao;

b) Descricdo do projeto: indicagédo do desafio institucional (desafio a ser trabalhado) e as

acoOes que serdo realizadas para enfrenta-lo e o potencial do projeto de desenvolvimento

institucional para o fortalecimento da sua instituicao;

Impacto Local: Contribuicdo do projeto para fortalecer o trabalho da organizagédo no

territério e com as pessoas beneficiadas pela instituicéo;

, Utilizacao do Recurso Solicitado: indicagéo de como sera utilizado o aporte solicitado.

0 participe de outras chamadas € editais em que exista a solicitacdo de um video, procure
er se existe limite de tempo e uma sugestéo de roteiro. Na duvida, pergunte!

Na hora de escrever o roteiro de sua iniciativa, evite utilizar termos muito técnicos. Quanto

mais simples, mais facil sera de entender sua iniciativa. Essa dica vale também para a hora que
descrever sua iniciativa no formulério de inscricao.
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Depois que finalizar o roteiro, peca para alguém revisar. Se possivel, peca para alguém que
nao conhece a sua iniciativa. Se essa pessoa entender o que vocé quis dizer, € sinal que vocé
esta conseguindo transmitir a sua ideia e é hora de comecar a gravar o video.

2. Gravando o video

Tenha certeza que, tanto para as chamadas realizadas pela Fundacao Cargill quanto por outras
instituicdes financiadoras, o conteudo de fato é o mais importante do video. Mas isso nao quer
dizer que a forma deva ser deixada de lado.

Até porque a forma, se for negligenciada, pode impactar negativamente no entendimento do
seu conteudo e prejudicar a avaliacao de seu projeto. E, ai, todo o esforco empregado no
desenvolvimento do roteiro ndo vai ter valido a pena.

Para evitar isso, recomendamos que se atente as seguintes questdes:

e Formato: procure gravar o video com o celular na horizontal. Fica mais facil para ver
em qualquer lugar e qualquer dispositivo.

e Cenario: procure escolher um local que tenha a ver com o projeto apresentado, sem
que tenha mais destaque que o conteudo. Ou seja, esse local ndo pode ter muitos
elementos que causem distracdes ao avaliador.

e A lluminacao ¢ outro ponto que precisa ser observado com cuidado. Evite gravar
contra a luz ou de maneira que quem esteja falando figue na sombra.

o Audio: lembre-se que precisamos te escutar para entender exatamente o que esta
dizendo. Se puder, escolha um local silencioso para gravar, onde o Unico som seja 0
da sua voz.

¢ Roupas e Acessdrios: a dica € bem parecida com a do cenario. Sua roupa e seus
assessorios nao podem querer competir com o conteudo. Quanto mais discreto e
profissional forem esses itens, mais chance vocé tem de fazer com que o conteuddo
chegue mais claro para o avaliador.

e Tempo: Lembre-se de respeitar o tempo indicado em regulamento ou pelo realizador.
Dificiimente s&o considerados videos que ultrapassem o limite indicado.

E grave quantas vezes forem necessarias até que tenha seguranca de que vocé tem um
material que vai ajudar os avaliadores a entenderem a iniciativa.
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3. Salvando o video
O video deve ser publicado no YouTube ou em um servigo de armazenamento em nuvem
(como o Dropbox, Google Drive ou OneDrive, por exemplo).

Caso seja seu primeiro contato com eles, da uma olhada nas orientacdes abaixo escolhe a
que for mais facil e apropriado para vocé, ok?

a. Como Publicar seu video no Youtube
Uma vez que o video esteja pronto, acesse www.youtube.com.br e clique em “Fazer
Login”, no canto superior direito da pagina.

Se vocé ja tem uma conta no Google, faga o login. Se vocé ainda ndo tem uma conta
no Google, clique em “Criar Conta”, e siga as orientacdes da pagina. Apos isso, faga o
login.

Depois que fizer o login, clique no alto da pagina a direita, num icone com o formato de
uma camera de video e um "+" e depois em "Enviar video", conforme indicado na
imagem abaixo:

[»] Enviar video

Real

(t®) Transmitir ao vivo

Uma nova pagina se abrira. Clique no meio da pagina em “Selecione arquivos”. Escolha
0 arquivo em seu computador e envie.

Durante o envio do video, vocé podera: colocar o titulo do seu video, €, se quiser, fazer
uma descricao.
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Titulo do Video

Salvo como privado

Verificagbes

Detalhes

Titulo g
Titulo do Video

De

Faga aqui uma descrigao do seu video!

0808_143221_ES0.mp4
Miniatura

Abaixo, nessa mesma pagina, indique que o video N&o é para criangas, e selecione “nao
quero restringir meu video apenas a espectadores com mais de 18 anos”. Dessa forma,

mesmo nao sendo um conteldo para criangas, menores de 18 anos poderéo acessa-
lo.

() Sim, é contetido para criangas

(® Nzo é contelido para criangas

Restrigao de idade (avangado)

Quer restringir seu video apenas para o piblico adulto?

O Sim, quero restringir meu video a espectadores com mais de 18 anos.

@ N&o quero restringir meu video apenas a espectadores com mais de 18 anos.

Na aba 2, “Elementos do video”, clique em Proximo.
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Na aba 3, “Verificacdes”, clique em Proximo.

Na aba 4, “Visibilidade”, em “Salvar e Publicar”, clique em “Publico”

Detalhes Elementos do video Verificagdes
Visibilidade
Escolha quando publicar e quem podera ver seu video

@ Salvar ou publicar
T piiblico, ndo listado ou privado

(:) Privado

Definir como Estreia imediata (?)

(:} Programar

VOLTAR

Copie o link do video, utilizando o botao que esta circulado em amarelo na imagem
acima.

Depois que copiar, guarde esse link com vocé e clique em Publicar. Também € possivel
copiar o link na pagina seguinte:

Video publicado

Titulo do
Publi

Compartilhar um link

D r@9eDE

WhatsApp  Facebook Twitter E-mail KakaoTalk Reddit

Realizagao Fundagéo cafg\’” Assessoria Técnica mfﬂ e Ufﬁ n| 0



NUTRINDO _
SOLUCOES LOCRIS

(142 EDICRO

b. Como Salvar seu Video na Nuvem

Se vocé nunca teve contato com servicos de armazenamento em nuvem,
recomendamos que use o Google Drive, que é gratuito, tem boa capacidade de
armazenamento e facil de utilizar.

Clicando no link abaixo, vocé tera acesso a orientacdes sobre utilizacdo do Google
Drive.

Como usar o Google Drive - Computador - Ajuda do Google Drive

Um outro ponto importante, caso opte por utilizar o Google Drive, € tornar o link do
arquivo publico.

Para fazer isso, apds salvar seu arquivo no google drive, clique nele com o botéo direito.
Entre as opcdes, selecione “Gerar Link”. Na janela que se abrira, onde aparece restrito,
conforme imagem abaixo, clique e selecione “Qualquer pessoa com link”

e Copiar link

https://drive.google.com/drive/folders/1LsAykmx5-ViFFvsRWUxlljYxJ4Zaj..  Copiar link

o Restrito ~
=11 i
iom este link.

v Restrito

| Qualquer pessoa com o link |

Aposs isso, o link ja estara publico. Basta copiar o link e encaminhar para nés!

% 4. Enviando o video
% Com o link em maos, vocé devera inseri-lo no campo apropriado do Formulario de
Inscricdes do Nutrindo Solug¢des Locais

: Lembre-se que é importante que esse video fique disponivel de forma publica no link

Boa sorte!

Comissao Organizadora do Nutrindo Solugées Locais
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